  20 марта  2021г.  11.00.  «Закрытие лыжного сезона».

 Дистанции:   7.5 км. ( 1 круг, жёлтый круг на схеме ) – женщины, мужчины 70 лет и старше.
                        	            10 км.  ( 1 круг. ) – мужчины 18-69 лет.
Стиль свободный! 
Старт раздельный по одному через 15 секунд.
  Возраст участников: 2002 год рождения и старше. 
 	          Регистрация на сайте лыжного клуба ВОЛКУША.

 Регистрация на месте проводится не будет!!!

  Выдача номеров с 9.00. до 10.45. (в большой бытовке напротив ангаров с техникой). При получении номеров соблюдать меры санитарной безопасности и использовать защитные маски.


 Чипы  на  руку  получить  на  стартовой  поляне.


Победители и призёры определяются в следующих возрастных группах:

Награждение победителей и призёров в 13.00. на  стартовой поляне.
image1.emf
  Возрастные группы , зима 2020  - 2021гг.  

группа  возраст  годы рождения  

М0  мужчины в возрасте 18 - 39 лет  1981   -   2002  

М1  мужчины в возрасте 40 - 49 лет  1971   –   19 80  

М2  мужчины в возрасте 50 - 59 лет  1961   -   19 70  

М3  мужчины в возрасте 60 - 69 лет  1951   -   19 60  

М4  мужчины в возрасте 70 - 79 лет  1941   –   19 50  

М5  мужчины в возрасте 80 лет и старше  1940 и старше  

 

группа  возраст  годы рождения  

Ж0  Женщины в возрасте 18  –   39 лет  1981   –   2002  

Ж1  Женщины в возрасте 40  –   59 лет  1961   –   19 80  

Ж2  Женщины в возрасте 60 лет и старше  1960 и старше  
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Возрастные группы , зима 2020 -2021гг.

		группа

		возраст

		годы рождения



		М0

		мужчины в возрасте 18-39 лет

		1981 - 2002



		М1

		мужчины в возрасте 40-49 лет

		1971 – 1980



		М2

		мужчины в возрасте 50-59 лет

		1961 - 1970



		М3

		мужчины в возрасте 60-69 лет

		1951 - 1960



		М4

		мужчины в возрасте 70-79 лет

		1941 – 1950



		М5

		мужчины в возрасте 80 лет и старше

		1940 и старше







		группа

		возраст

		годы рождения



		Ж0

		Женщины в возрасте 18 – 39 лет

		1981 – 2002



		Ж1

		Женщины в возрасте 40 – 59 лет

		1961 – 1980



		Ж2

		Женщины в возрасте 60 лет и старше

		1960 и старше














